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O Guia de Observacao de Criancas faz
parte do livro L’Autoeducazione, de Maria
Montessori, e aparece no original com o
titulo Guia de Observacdo Psicologica.



TRABALHO

As perduntas neste sedmento sao sobre
as atividades que despertam o interesse
e a atencao espontaneas da crianca, e
as quais ela escolhe e consegue dedicar
esforco, tempo e concentracao.

Para Montessori, € por meio da atividade
individual, concentrada e prolongada
que a crianca desenvolve seu potencial.



¥ Note quando uma crianca comeca a se ocupar, por
qualquer periodo, com trabalho.

Esse inicio é importante: mesmo que dure poucos minutos, mostra que a
crianca encontrou algo interessante e comega a direcionar sua atencao.

£ Dica: observe 0 momento em que ela se concentra — anote o horario e a
duracao. Valorize até os comegos, mesmo que breves.

% Qual é o trabalho e por quanto tempo a crianca
trabalha nele (velocidade e repeticao).

A escolha e o tempo revelam tanto o estégio da concentragao da crianca
quanto o interesse dela na atividade.

£ Dica: registre qual atividade foi escolhida, quanto tempo durou e se
houve repetigoes.

% Suas peculiaridades no trabalho que desenvolve.

Repare em como a crianca trabalha, seus gestos, olhares e expressoes.
Tudo isso ajudard a entender o desenvolvimento de suas capacidades.

£ Dica: repare em gestos Unicos, trejeitos proprios ou modos criativos de
fazer o trabalho. Isso também é expressao da personalidade da crianca.



* A quais trabalhos se dedica em um mesmo dia e com
que nivel de perseveranca.

A sequéncia de escolhas da crianca é reveladora de seu esforgo por
desafios maiores ou descanso, que podem ser sinais de coragem e
consciéncia de si mesma.

O Dica: liste as atividades escolhidas no dia e perceba se insiste mais em
uma delas ou quais sequéncias se repetem.

* Se tem periodos de dedicacao espontinea e por quantos
dias o periodo se mantém.

Algumas criangas trabalham mais pela manha, outras a tarde. Algumas
mais nos primeiros dias da semana, outras nos dltimos. Repare em tudo isso.

£ Dica: anote por quantos dias seguidos a crianga volta ao mesmo
trabalho.

* Se manifesta desejo de progredir.

0 desejo de superar erros faz parte da curva natural do aprendizado, e
pode aparecer em usos criativos do material, na atengao a apresentacdes, ou
até no tédio diante de desafios ja superados.

£ Dica: repare se ela corrige erros proprios, se tenta de novo, insiste até
acertar.



¥ Quais trabalhos escolhe em sequéncia, trabalhando
neles com firmeza.

A sequéncia revela como conecta experiéncias, por exemplo a
intensificacdo de sua concentragao, ou um periodo de descanso.

O Dica: observe se ela vai naturalmente de uma atividade para outra e
como elas se relacionam.

¥ Persisténcia em um trabalho apesar de estimulos em seu
ambiente que tendem a distrai-lo.

Resistir a distracdes mostra o aprofundamento da concentragao.

£ Dica: perceba se mantém o foco mesmo com barulhos, colegas
chamando ou movimento na sala.

* Se depois de uma interrupcéao deliberada ele retoma a
tarefa de que se distraiu.

Retomar mostra que a atencgao da crianga é capaz de sustentar
periodos de interrupcdo sem se quebrar.

£ Dica: depois que a concentragao estiver estabelecida, se vocé chamar a
crianca por qualquer razdo, ou outra crianca fizer isso, repare para verificar
se ela retorna ao trabalho espontaneamente.



CONDUTA

As Perguntas neste sedmento sao sobre o
comportamento da crianca em relacao
ao trabalho, ao ambiente, as outras criancas
e aos adultos.

Ao ler as perdguntas, procure nao pré-julgar
criancas, e ndo as classifique apenas pela
resposta aparente a cada pergunta, pois:

Comportamentos que parecem positivos
podem nao o ser e comportamentos que a
sociedade adulta considera negativos podem
ser parte essencial do desenvolvimento.



* Note o estado de ordem ou desordem nas acdes da
crianca.

Comportamentos ativos e ordenados podem indicar bem-estar,
sensacao de liberdade e escolhas construtivas para o desenvolvimento.

£ Dica: observe se as agdes tém propdsito ou se parecem agitadas e
desconexas. Também note se a crianga nao interagir com o ambiente.

* Suas acoes desordenadas.

Acdes sem alegria, sem persisténcia ou sem objetivo podem ser
desordenadas, assim como a auséncia de interesse pelo ambiente.

£ Dica: anote exemplos concretos (quebrar, agredir, fantasiar sem limite,
dispersar) e evite julgar a crianca.

* Note se hda mudancas de comportamento acontecendo
durante o desenvolvimento do fendmeno do trabalho.

A partir das primeiras vezes em que a crianca se concentrar, repare em
seu comportamento com mais atencao, sempre sem julgamento.

£ Dica: perceba se a crianga fica mais calma, mais concentrada ou mais
serena apds o trabalho.



* Note se durante o estabelecimento das acoes ordenadas
ha:

- crises de alegria;

- intervalos de serenidade;

- manifestacoes de afeicao.

Esses sinais emacionais mostram harmonia entre as atiidades que a
crianca realiza e as suas necessidades de desenvolvimento

2 Dica: repare em sorrisos espontaneos, momentos de siléncio tranquilo
ou gestos carinhosos ou compassivos.

¥ O papel da crianca no desenvolvimento de seus coledas.

A crianga que sente bem-estar pode comecar a influenciar
positivamente 0s outros, por suas agdes espontaneas.

O Dica: veja se ela contribui para a calma ou a agitago do grupo, se ajuda
colegas espontaneamente em seu trabalho, e como se comporta diante de
conflitos.



OBEDIENCIA

Montessori chamava de obediéncia algo
muito diferente do que a sociedade adulta
costuma chamar pelo mesmo nome.

Uma crianca obediente nem sempre € uma
crianca que estd bem. Por outro lado, a
obediéncia também pode ser um sinal de
liberdade e nao de opressdo, como alguns
poderiam imaginar.

Procure ler as questdes a seguir tendo em
mente o todo de nosso workshop e também
seu conhecimento mais abrangente sobre
o método Montessori.



* Note se a crianca responde quando é chamada.

A resposta mostra atengao e um amadurecimento da confianca e
admiracao pelo adulto.

£ Dica: observe se vem quando chamada e em que situagdes isso ocorre.

* Note se e quando a crianca comeca a tomar parte no
trabalho dos outros com um esforco inteligente.

Participar de forma prestativa é uma forma de desenvolvimento social.
2 Dica: veja se ajuda outras criangas de maneira construtiva por escolha

prépria, e ndo apenas por imitacao.

* Note quando a obediéncia a convocacdes se torna
regular.

A regularidade marca a consolidacdo da capacidade de obedecer, e
potencialmente a capacidade de compreender e direcionar a propria vontade.

O Dica: anote se responde positivamente sempre, quase sempre, ou s6 de
vez em quando.



¥ Note quando a obediéncia aos outros se estabelece.

A obediéncia verdadeira nasce da liberdade, da confianca e da
admiracao, nunca do medo, da coergao e da chantagem,

O Dica: perceba se ela obedece e com qual grau de resisténcia,
especialmente a adultos que admira.

* Note quando a crianca obedece com ardor e alegria.

Obedecer com alegria mostra confianca e desejo de colabarar. Também
mostra a capacidade de compreender instrucdes e forca de vontade.

O Dica: veja se ela obedece sorrindo, correndo para ajudar, mostrando
satisfacao em atender.

* Note a relacao dos varios fendmenos da obediéncia em
seus graus: quanto ao desenvolvimento do trabalho;
quanto a mudancas na conduta.

0 progresso na trabalho e a transformacao da conduta andam junto com
a obediéncia. Se a crianca progride em todos esses aspetos, nao importa
tanto a velocidade com que esse progresso acontece. 0 caminho estard
correto.

L Dica: observe se, ao amadurecer no trabalho, ela também escuta mais,
coopera mais e se comporta melhor.
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Para saber mais, visite:
larmontessori.com/pos

a partir da noite de 03/10


https://larmontessori.com/pos/

